
MITTAGSMENÜ                                                   
 

Datum Suppe 
CHF 5.5 

Hauptgang Fleisch/Fisch 
CHF 23 

Hauptgang Vegi 
CHF 19 

Dessert 
CHF 5 

Montag, 
4. Mai 

Süsskartoffel-Thymiansuppe   
oder 

Marktsalat  

Rindsmerguez 
Fladenbrot 

Tzatziki 
Taboulé-Salat 

Grünes Thai-Curry 
Kartoffeln & Frühlingsgemüse 

Kokosnussmilch 
Cashews 

 

Portugiesisches 
«Pastéis de Nata» 

Blätterteig-Törtchen mit 
gebackener Vanillecreme 

Dienstag, 
5. Mai 

Weisse Spargelsuppe   
oder 

Marktsalat  

Fried Rice 
gebratenes Poulet 

asiatisches Gemüse 
Erdnüsse 

Focaccia-Sandwich 
Salsa Verde 

getrocknete Tomaten, Feta 
Frühlingssalat 

 

Portugiesisches 
«Pastéis de Nata» 

Blätterteig-Törtchen mit 
gebackener Vanillecreme  

Mittwoch, 
6. Mai 

Brokkoli-Mandelsuppe  
oder 

Marktsalat  

Knusprig paniertes Schnitzel 
vom Duroc Schwein 

Zitrone 
Kartoffelsalat 

 

Shakshuka 
pochiertes Ei 

Tomaten-Linsen-Eintopf 
Joghurt 

 

Portugiesisches 
«Pastéis de Nata» 

Blätterteig-Törtchen mit 
gebackener Vanillecreme  

Donnerstag, 
7. Mai 

Kartoffel-Sauerrahmsuppe  
oder 

Marktsalat  

Geschmorter Fleischvogel 
Rosmarinjus 

Carnaroli-Risotto 
Frühlingsspinat 

Cremige Burrata 
mediterranes Gemüsetatar 

Kresse  

Portugiesisches 
«Pastéis de Nata» 

Blätterteig-Törtchen mit 
gebackener Vanillecreme  

Freitag, 
8. Mai 

Blumenkohl-Apfelsuppe   
oder 

Marktsalat  

Sautiertes Lachsfilet (NOR) 
Weisswein-Espuma 
Savoyarde-Kartoffel 

Datteltomaten-Confit 
 

LA VIE Bowl 
frische Frühlingssalate 

Hüttenkäse 
Kernen 

 

Portugiesisches 
«Pastéis de Nata» 

Blätterteig-Törtchen mit 
gebackener Vanillecreme  

 vegan          vegetarisch 


